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TERAPIA FOTODINAMICA LUZ DIA

1 Seleccion del paciente con fotodaio facial o
queratosis actinicas por el dermatélogo.

2 Eldiadel procedimiento

« Consentimiento informado por escrito.
« Limpieza de la zona con suero salino.
-+ Curetaje de las lesiones gruesas.
' » Aplicacion de protector solar con filtros quimicos.

N » Aplicacion de metilaminolevulinato 16% por 30 minutos, una capa
delgada de 1 mm de espesor, sin ocluir.

+ Exposicion solar por dos horas continuas (no debe estar lloviendo).

- Limpiar la zona para retirar el producto.

]
x * Evitar la exposicion solar.

3 Cuidados posteriores

* Explicar al paciente que esta terapia es en general bien
tolerada, es normal presentar enrojecimientoy
descamacion, asi como ligero dolor.

« Raramente se presentan ampollas y pdstulas estériles.
x + Evitar exposicidn solar.

« _Uso de protector solar de amplio espectro.




