
TERAPIA FOTODINÁMICA LUZ DÍA

Selección del paciente con fotodaño facial o 
queratosis actínicas por el dermatólogo.

El día del procedimiento

Consentimiento informado por escrito.

Limpieza de la zona con suero salino.

Curetaje de las lesiones gruesas.

Aplicación de protector solar con filtros químicos.

Aplicación de metilaminolevulinato 16% por 30 minutos, una capa 
delgada de 1 mm de espesor, sin ocluir.

Exposición solar por dos horas continuas (no debe estar lloviendo).

Limpiar la zona para retirar el producto.

Evitar la exposición solar.

Cuidados posteriores

Explicar al paciente que esta terapia es en general bien 
tolerada, es normal presentar enrojecimiento y 
descamación, así como ligero dolor.

Raramente se presentan ampollas y pústulas estériles.

Evitar exposición solar.

Uso de protector solar de amplio espectro.

SE SUGIERE CONTROL POR DERMATOLOGÍA EN      SEMANA 

Y POSTERIORMENTE A LAS       SEMANAS PARA DETERMINAR LA RESPUESTA.
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