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RESUMEN

Se hace una resefia cronolégica, de lo que ha sido la
dermatologia quirurgica desde la antigiiedad hasta
nuestros dias, tanto a nivel internacional como su de-
sarrollo en Colombia.
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INTRODUCCION

El conocimiento de la fisiologia, anatomia y patologia cutaneas
es indispensable para el tratamiento integral (médico o qui-
rurgico) de las enfermedades dermatologicas.

La Cirugia Dermatologica es una rama de la dermatologia
diseitada para el tratamiento quirtirgico de las diferentes en-
fermedades cutaneas que no responden al tratamiento meédico.
Su objetivo es el de producir el mejor resultado funcional y
estético. Su desarrollo comenzo en el antiguo Egipto y no
s6lo dermatologos han realizado aportes, sino también oftal-
mologos, otorrinolaringdlogos, cirujanos plasticos y cirujanos
generales entre otros .

HISTORIA

Edad Antigua

La primera referencia que se conoce en relacion con una sutura
quirtirgica data del afo 1800 AC, en Egipto. Posteriormente,
en el aro 700 AC, en la India, se practico la reconstruccion
nasal, tomando colgajos de la mejilla o de la frente; se disponia
entonces de 125 instrumentos quirtirgicos. En Grecia, en el
aino 400 AC, Hipocrates describi6 la cicatrizacion por primera
y segunda intencion. En el anio 50, Celso sugirié en Roma,
la utilizacion de ligaduras y colgajos en H y en isla, para
reparar defectos en los pabellones auriculares, nariz y labios.
Finalmente, Galeno en el afio 200 introdujo los conceptos de
cierre por planos, la adecuada orientacion de las incisiones y
principios en la reconstruccion de heridas'.
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Edad Media

Los barberos-cirujanos ejercieron la profesion, sin avances sig-
nificativos, como ocurrié con el resto de la ciencia .

Renacimiento

Surgen individuos como Ambrosio Paré, que se rebelan ante
los dogmas, e introducen importanes observaciones, como la
cicatrizacion de la "sutura seca’, método por lo demas, muy
similar al actual. Tagliacozzi describid los colgajos locales y a
distancia .

Siglos XVII, XVIII y XIX

La pugna entre médicos, cirujanos y barberos continué en los
siglos XVII y XVIII.

Durante el siglo XIX, la especializacion médica comenzé de
manera formal. La dermatologia, es una de las especialidades
médicas mas antiguas: el primer tratado dedicado exclusiva-
mente a las enfermedades de la piel sblo apareci6 en Paris,
en 1777 (Anne-Charles Lorry). No en vano, el hospital San
Luis de Paris fue el eje de la dermatologia Francesa y mundial
a principios del siglo pasado. Ademas' de Francia, la especia-
lidad se desarroll6 inicialmente en Inglaterra y Alemania. En
los Estados Unidos, naci6 asociada a la urologia®

En el siglo XIX, renacen los trabajos con colgajos (Carpue, en
1814, en Inglaterra). También tuvieron su desarrollo los injertos
cutdneos; inicialmente, Baronio en 1804 (ltalia) hace experi-
mentos con ovejas y posteriormente, en los aros 1872-76,
Ollier (Francia) y Thiersh (Alemania) por separado, introducen
los injertos de espesor parcial y Wolte (Inglaterra) los de es-
pesor total.

Dos descubrimientos del siglo XIX contribuyeron en forma
definitiva al desarrollo de la Cirugia Dermatologica: la anestesia
y la antisepsia. Fue en EEUU, en los aros cuarenta, cuando
Long utilizb por vez primera el éter como anestésico general,
para extraer un quiste cutaneo. En esta misma época, el con-
cepto de antisepsia encontro gran resistencia entre los cirujanos
y por tal motivo hubo de transcurrir un lapso de 27 anos para
que Lister (Inglaterra) escribiera su primer reporte acerca de
la prevencion de la supuracién, previniendo el crecimiento
bacteriano. La anestesia local se descubri6 posteriormente.
(Koller en 1884, en Alemania).

La cureta dérmica fue el primer instrumento quirtirgico desa-
rrollado y usado por dermatélogos (Piffard, 1870).

Desde el principio los dermatologos se interesaron por la
estética; fue Keyes (1887), profesor de dermatologia y urologia,
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quien introdujo el sacabocados (punch), instrumento que per-
mite tomar biopsias de cara sin mayor defecto estético™.

En 1889, White, dermatologo de Nueva York, utilizd refrige-
rantes extremadamente frios (gases licuados) y aplicadores de
algodon para_el tratamiento de verrugas, nevus y lesiones
precancerosas’.

Siglo XX

Halsted, cirujano general, hizo grandes aportes a la cirugia
dermatologica, introduciendo el concepto de una técnica qui-
rurgica metddica, lenta, con cuidadosa manipulacion de los
tejidos, hemostasia completa y sutura meticulosa por planos;
antes de Halsted, la grandeza de un cirujano se juzgaba por
su rapidez quirtirgica .

En 1905, la dermabrasion era una técnica netamente derma-
tologica, que utilizd por vez primera Kromayer, un dermatélogo
aleman. Los instrumentos que empled y sus contribuciones
son la base de la dermabrasion actual. Posteriormente a él,
muchos dermat6logos han aportado significativos conocimien-
los para llegar al refinamiento que esta técnica tiene en la
actualidad. Dos afios mastarde, Whitehouse publica un articulo
sobre nitrogeno liquido.

Mc Kee, dermatologo, utilizd el primer instrumento electro-
quirtrgico (Estados Unidos, 1909).

En los anos cincuenta, Orentreich, dermatélogo, publica sus
investigaciones relacionadas con los autotransplantes mediante
sacabocados en varias patologias dermatolégicas y fue el pio-
nero en los autotransplantes capilares para el tratamiento de
la alopecia androgenética, probando la teoria de la dominancia
del sitio donante. Otros dermat6dlogos desarrollaron técnicas
de reduccion }' colgajos en cuero cabelludo para el manejo
de la alopecia”.

lgualmente, los dermatélogos han manejado, en forma tradi-
cional y con mucho interés, el cancer cutaneo, generando
multiples técnicas como la electrodisecacion y curetaje, crin-
cirugia, quimiocirugia, radioterapia y cirugia excisional. Los
dermatologos fueron de los primeros en emplear la quimio-
cirugia de Mohs, una vez fue descrita. Tromovitch y Stegman,
dermatoélogos de Estados Unidos, desarrollaron la microcirugia
de Mohs en tejido fresco, que permite mayor rapidez y re-
construccion inmediata.

Desde 1903 Mackee, dermatologo inglés, estudi6 los efectos
benéficos del fenol en el tratamiento de las cicatrices del acné,
publicando sus importantes resultados en 1952. Ayres, también
dermatologo, reportd sus aportes cosméticos utilizando acido
tricloroacético en peeling quimico superficial. Otros derma-
tologos como Eller, Wolff, Urkov, Winter también han realizado
importantes aportes en la técnica del “peeling” quimico.
Goldman, fue el pionero en el uso del laser en el tratamiento
de los nevus en "vino oporto" (1964)".

COMENTARIO

Los aportes hechos por dermatélogos a la cirugia de la piel,
demuestran la tradicion quirGrgica que ha tenido la dermato-
logia mundialmente, catalogandose asi como una especialidad
médico quirlrgica.
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En las Gltimas décadas, la expectativa de vida ha ido en aumento
y por lo tanto también las enfermedades cutaneas relacionadas
con la edad, que requieren por lo general tratamiento quir(r-
gico; este hecho y otros factores, han contribuido al gran
desarrollo de la cirugia dermatologica en particular y de la
dermatologia en general; efectivamente, la especialidad ha ad-
quirido tal desarrollo que ya se habla de dermatologia general
y existen subespecialidades a saber: dermatopatologia, inmu-
nodem}atologia, dermatologia pediatrica, cirugia dermatologi-
Cay efe. ;.

La cirugia dermatologica es una subespecialidad poco conocida
en nuestro medio, mas no en el resto del mundo. Actualimente,
existen numerosas organizaciones, donde los Cirujanos Der-
matologos participan en forma activa como son: American
Society for Dermatologic Surgery, International Society for
Dermatologic Surgery, American College of Mohs Micro-
graphic Surgery and Cutaneous Oncology, American College
of Cryosurgery y American Society for Laser Medicine and
Surgery, entre otras. También existen prestigiosas publicacio-
nes como el Journal of Dermatologic Surgery and Oncology
cuyos articulos enserian trabajos quirtirgicos desarrollados por
dermatologos.

No solo el desarrollo de la cirugia dermatologica se evidencia
en sociedades o revistas; igualmente, existen muchos libros
escritos por Cirujanos Dermatologos: "Atlas of Cutaneous Sur-
gery" de Swanson, "Basics of Dermatologic Surgery" de Steg-
man, "Cosmetics Dermatologic Surgery" de Stegman,
“Dermatologic Surgery" de Epstein, "Flaps and Grafts in Der-
matologic Surgery" de Tromovitch, "Fundamentals of Cuta-
neous Surgery" de Bennett, etc, etc, etc.

En la actualidad, la cirugia de la piel la realizan diferentes
especialidades a saber: cirugia general, otorrinolaringologia,
oftalinologia, dermatologia y cirugia plastica. Otorrinolaringo-
logia y oftalmologia son especialidades que trabajan en un
area anatomica precisa; la cirugia plastica se basa en técnicas
reconstructivas aplicadas a diferentes partes del cuerpo. La
dermatologia comprende un solo sistema que cubre toda la
superficie cutanea. Obviamente, hay sobreposicion en el cam-
po de estas especialidades que en lugar de resultar en
competencia, debe canalizarse para trabajar en forma multi-
disciplinaria (como se hace mundialmente) y de esta forna
contribuir al mejor cuidado de los pacientes®.

En Colombia, tradicionalmente, la dermatologia se ha consi-
derado como una especialidad médica, e incluso como una
subespecialidad de la Medicina [nterna. Tradicion que como
hemos mencionado arriba no se dio en Europa, donde siempre
se ha considerado a la dermatologia como una especialidad
médico-quirGrgica y por ende, ha sido muy natural obseivar
en el ambito quirtrgico al dermatélogo; en cambio, en nuest:o
pais, causa curiosidad, sorpresa y hasta hilaridad por parte de
las otras especialidades, ver que un dermat6logo entre a salas
de cirugia. De todos modos, el espiritu quirtrgico individual,
en unos casos, y la necesidad de ofrecerle al paciente derma-
tologico alternativas mas eficaces o complenientarias al
tratamiento médico en otros, han hecho que en forma callada
y abnegada, en condiciones no siempre apropiadas, bajo pre-
siones de los que se oponen a que la dermatologia sea una
especialidad médico quirtrgica, la cirugia dermatologica sea
una realidad en Colombia. Efectivamente, se ejerce y se enseiia
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cirugia dermatologica desde hace muchos afios en las diferentes
escuelas del pais: en la Universidad de Antioquia, en la Uni-
versidad del Valle, en el Instituto Dermatologico Federico Lleras
Acosta, en la Universidad Nacional de Colombia, etc.

En la actualidad estamos viviendo un nuevo impulso a la
subespecialidad, como reflejo de un fenémeno que es mundial.
Y es asi como, dermatdlogos entusiastas han tenido el valor
y una gran dosis de esfuerzo personal al realizar cursos adi-
cionales en elexterior, en areas especificas de la cirugia der-
matoldgica, como la criocirugia, cirugia micrografica de Mohs,
radiocirugia, etc. Otros han ido incluso mas lejos, y es por
esto que el pais cuenta con cirujanos dermatélogos formados
en reconocidas escuelas del exterior y vinculados en este mo-
mento a la Universidad Nacional y al Instituto Nacional de
Cancerologia, donde imparten educacion en cirugia dermato-
logica en los niveles de pre y postgrado. El Instituto Nacional
de Cancerologia continua desarrollando el primero y hasta
ahora Gnico curso de postgrado de dermatologia del pais;
cuenta con un egresado en Dermatologia Oncologica, subes-
pecialidad médico quirtirgica por excelencia y en un futuro
inmediato sacara su segunda promocion.

Es, en este contexto nacional, donde nace la Sociedad Colom-
biana de Cirugia Dermatologica; sociedad esta, que tiene una
responsabilidad muy grande en promover la ensefanza de la
cirugia dermatologica en el pregrado, en velar por la educacion
continuada en esta area y de establecer un postgrado de alta
calidad académica como medio de consolidar la subespeciali-
dad, pues no se trata de que los dermatélogns entremos a
cirugia de la noche a la mafana, "por decreto", sino por tener
una adecuada formacion quirtirgica, que nos hace dignos y
merecedores del acto quirtirgico.
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TABLA No. 1
CONTRIBUCIONES IMPORTANTES AL DESARROLLO DE LA
CIRUGIA DERMATOLOGICA

1905 Kromayer DERMABRASION

1909 | Mackee ELECTROCIRUGIA

1952 Mackee y Karp PEELING QUIMICO

1960 | Ayres PEELING QUIMICO

1959 Orentreich TRANSPLANTE CAPILAR

1964 Goldman LASER CIRUGIA

1976 | Tromovikchy CIRUGIA MICROGRAFICA

Stegman (Técnica de fijacion de tejido fresco)

SUMMARY

The reader can find a chronological outline of Dermatologic
Surgery from ancient times up to date both at an international
level as well at a local level.
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