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CASO CLÍNICO 
Mujer de 86 años, soltera, residente en Medellín, Colombia. Tiene antecedentes de hipertensión arterial y sín-
drome de Sjögren. Consultó por brote en el cuello de tiempo desconocido, asociado a prurito generalizado aso-
ciado a xerosis. No había recibido tratamientos previamente. Al examen físico se observaron múltiples pápulas 
dérmicas pequeñas (5-6 mm de diámetro), blanco-amarillentas, ubicadas en las caras laterales y posterior del 
cuello (figura 1).
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Figura 1. Lesiones papulares blanco-amarillentas en cara lateral y poste-
rior del cuello.

¿Cuál es su diagnóstico? 
1.	 Liquen amiloide
2.	 Mucinosis papular
3.	 Papulosis fibrosa blanca del cuello
4.	 Pseudoxantoma elástico
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