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Estimada doctora Maria Isabel:

Recientemente he estado leyendo la revista de noviembre
de 2000 (volumen 8, numero 3).

La mayoria de los trabajos son muy buenos y de muy alto
nivel; no obstante en algunos se aprecian errores, quizas de trans-
cripcion, que no se compadecen con las excelencias del resto.

En el articulo sobre Terapia Fotodinamica, la figura 1, sobre
biosintesis del HEM, omite el tercer paso de la cadena biosintética,
al pasar de porfobilindgeno a uroporfirinégeno Ill, es decir, se salta
el hidroximetilbilano. Este es un compuesto tetrapirrdlico lineal,
resultado de la condensacién de cuatro moléculas de porfo-
bilinégeno, mediante un proceso de desaminacion, por accion de
la hidroximetilbilano-sintetasa, conocida también como
porfobilinégeno-desaminasa‘™, enzima cuya deficiencia ocasiona
la Porfiria Intermitente Aguda.t?

Por otra parte, debe anotarse que el acido delta-
aminolevulinico (ALA, de Amino Levulinic Acid) es el resultado de
la condensacion de glicina y succinil-coenzima A, por accion de la
sintetasa de acido delta-aminolevulinico (ALA-sintetasa, no
alanina-sintetasa).

El articulo sobre Urticaria, en la seccion Patogénesis, anota
que los linfocitos B atrapan los antigenos y son fagocitados por
los macrofagos. Tal vez hay una confusion con el proceso de
endocitosis que llevan a cabo las células dendriticas y los
macréfagos, seguido por el procesamiento intercitoplasmico a
péptidos de cadena corta y la posterior asociacion de éstos con
moléculas de histocompatibilidad, para ser finalmente transporta-
dos a la membrana celular, ya con la capacidad de activar los
linfocitos. 34

Cordialmente,

(Fdo.) Dr. Oscar Gutiérrez Rodriguez
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Estimada doctora Barona:

Después de recibir su carta en la que me comunica el comen-
tario del Dr. Oscar Gutiérrez, realicé una nueva busqueda sobre
la parte de la patogénesis del articulo “Urticaria”, y encontré que
realmente hubo una confusién de mi parte.

Como menciona el articulo, la urticaria es una entidad produ-
cida por mecanismos de hipersensibilidad inmediata mediados por
la IgE, en la que existe una primera etapa de sensibilizacion, que
ocurre cuando entra el antigeno por primera vez al organismo y
estimula la produccién de IgE por parte de los linfocitos B; poste-
riormente, estas moléculas de IgE se unen a los receptores Fc
especificos en la superficie de los mastocitos y basdfilos, y
permanecen alli para interactuar con el antigeno en una segunda
exposicion, iniciando entonces la segunda etapa que esta correc-
tamente expuesta en el articulo.

Debo aclarar que las reacciones inmunitarias mediadas por
la IgE dependen de la activacion de las células T colaboradoras,
especificamente las Th2, las cuales secretan IL-4 que es necesaria
para el cambio de isotipo a IgE y favorecer el reclutamiento de
eosinofilos.

Cordialmente,

Isabel Cristina Echeverri B., MD
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REVISION DE LIBROS

LAMEDICINAESPECIALIZADA EN COLOMBIA. UnaAproxi-
macion Diagndstica.

Autores: Diego Andrés Rosselli Cock, Andrés Otero Forero,
Danielle Heller Mitrani, Claudia Pilar Calderén Vega, Isabel del
Socorro Moreno Luna, Adriana Pérez Medina.

En muy buen momento llega esta excelente obra realizada
por el doctor Rosselli y colaboradores, editada por el Centro Edi-
torial Javeriano, con interesante prologo del doctor José Félix
Patino Restrepo, presidente de la Academia Nacional de Medici-
na y que contd con la colaboracion financiera de varias entida-
des, entre otras, el Ministerio de Salud, universidades, hospita-
les, laboratorios farmacéuticos y sociedades cientificas incluyen-
do la nuestra.

Los autores se aproximan a cuantificar los médicos en
Colombia utilizando un singular, econémico y confiable método,
el sistema de “captura-recaptura”, presentan una resena historica
breve pero precisa de la medicina en Colombia y el desarrollo de
las especialidades médicas, dedican un capitulo a la mujer en la
nedicina colombiana y en nuestra especialidad, destacando a la
doctora Myriam Mesa de Sanclemente como primera dermatéloga
egresada de programas nacionales de especializacion, analizan
la oferta y la demanda de médicos en el pais, algunas implica-
ciones de la Ley 100, analizan y presentan datos valiosos sobre
los postgrados en el extranjero, el aumento de programas de
medicina y de postgrado en las universidades nacionales y sus
efectos sobre la poblacion médica, muestran la distribucion geo-
grafica de los médicos en el territorio nacional, para entrar luego
a analizar de manera concreta la situacion de cada una de las
doce especialidades seleccionadas y terminar presentando una
serie de conclusiones y recomendaciones muy interesantes con
base en la aproximacion diagnostica realizada.

La obra nos permite tener un conocimiento aproximado de
la situacion médica nacional y sirve de excelente base para
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estudios posteriores y mas amplios, pero, ante todo, es un texto
que invita a alejarnos momentaneamente del interesante mundo
de la clinica, la cirugia y la investigacion cientifica para dedicar-
nos por unos instantes a reflexionar sobre nuestra profesion, su
presente y futuro, dénde estamos, para donde vamos y qué po-
demos hacer cada uno de nosotros por el mejor estar del cuerpo
médico colombiano.

Gracias y felicitaciones a los autores.

César Ivan Varela H., MD

Presidente

Asociaciéon Colombiana de Dermatologia y Cirugia Dermatologica,
capitulo Valle del Cauca

civarela@emcali.net.co

Julio, 2001
Estimados Colegas Dermatologos:

L aAsociacion Colombiana de Dermatologiay Cirugia Derma-
tologica es ya una sociedad madura, que cuenta con mas de 450
miembros con entrenamiento en las mas diversas disciplinas.
Gracias a ello, disponemos de subespecialistas que resuelven
todos los posibles problemas dermatologicos que aquejan a
nuestros pacientes. Tenemos una presencia internacional impor-
tante, con participacion en muchos congresos, numerosas publi-
caciones y escuelas dermatologicas reconocidas que contribuyen
permanentemente al desarrollo de nuestra disciplina.

Sin embargo, nuestra presencia en el CILAD, la maxima
agrupacion de la Dermatologia Ibero-Latinoamericana es aun pre-
caria, considerando otros paises con menor nimero de dermato-
logos pero con mayor numero de miembros que el nuestro. Para
ser tenidos en cuenta, lograr una mayor participacion en los even-
tos internacionales y reflejar nuestra presencia en la dermatolo-
gia mundial, debemos reforzar al CILAD; nuestra presencia es
importante, nuestro aporte necesario, y la afiliacion imprescindible
para alcanzar estas metas.

Quiero invitar a todos los dermatélogos que ya son miembros
del CILAD a actualizar sus cuotas anuales, y a aquellos que no lo
son afiliandose, remitiendo las formas adjuntas segun el caso. De
la misma manera, quiero recordar el préximo Curso del CILAD,
DERMOCARIBE, en Cartagena del 20 al 23 de septiembre del
presente afno y el proximo Congreso del CILAD en Buenos Aires,
Argentina del 21 al 25 de octubre de 2003. Son dos magnificas
oportunidades para actualizar nuestros conocimientos y, por lo
tanto, nuestra presencia en ambos eventos debe ser masiva.

Rafael Falabella F., MD
Vicepresidente Area Peru-Colombia
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— Miembro titular: Dermatélogos Iberoamericanos, deberan acreditar tal condicién.

— Miembro adjunto: Médicos no dermatélogos, vinculados estrechamente con la especialidad.

— Miembros agregados: Universitarios no médicos, que estén vinculados estrechamente a la dermatologia, reconocidos por
la Comision Directiva.

Cheques a nombre del Colegio Iberoamericano de Dermatologia.
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MIEMBRO TITULAR Tarjetas: Marque la tarjeta seleccionada y complete los Nros.
FORMA DE PAGO: CUOTA ANUAL us$ 40 de la misma
MARQUE LOS ANOS QUE ABONA Visa D American Express |:| Master Card | ]
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2001 [_]

2002 D VO oo

2003 [:]

Cadigo de seguridad N? il (los tres numeros sobre la
banda de firma que figuran al dorso de la tarjeta VISA o los tres
{ altimos de MASTER CARD).

Si carece de cédigo de seguridad de su pais déjelo en blanco.

Autorizo a debitar ..................
2000 ]
2001 [_]
2002 [_]
Los pagos deben realizarse por cheques en délares ame- 2003 D
ricanos de un banco de los Estados Unidos o por tarjeta
de crédito Visa, Master Card o American Express.
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El pago de la cuota societaria incluye la suscripciéon anual a Medicina Cutanea Ibero-Latinoamericana.
EVITE INCONVENIENTES, PAGUE SU CUOTAEN TIEMPO Y FORMA.
Escriba las correcciones actuales de su direccion, teléfono y fax.
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