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¢UNION LIBRE TRANSITORIA O
MATRIMONIO INDISOLUBLE?

"El Internet ha llegado a ser la segunda fuente mas
importante para informacién profesional, a la par con

los libros y las revistas" (1).

sta afirmacion del editorialista de

la revista Dermatology On Line,

primera revista electronica desde

su nacimiento, es una verdad irre-

futable. Después del contacto

directo en el aula o, en nuestro
caso, con los pacientes, el acceso a la informacion
escrita o electronica dirige y condiciona nuestro
aprendizaje.

Se cuentan por centenas las publicaciones
dermatoldgicas alrededor del mundo; muchas de ellas
tienen circulacion restringida por corresponder a
publicaciones locales o en idiomas distintos al inglés.
Pero hay por lo menos cincuenta titulos de
"obligatoria” lectura para el dermatélogo.
Infortunadamente no tenemos suficiente tiempo para
leerlas todas y lo que es mas evidente, no tenemos
acceso a ellas por cuestiones de distribucion o costos.
Afortunadamente las revistas importantes estin en
Internet y podemosleerlas el mismo dia en que fueron
puestas en circulacion sus congéneres de papel.

De la mayoria de las revistas estin disponibles
gratuitamente los restimenes de todos los articulos,
los editoriales completos y algunas secciones
especiales con todo su contenido incluyendo tablas
y grificas. Y si algunos de los articulos despertaron
nuestro interés y queremos leer el texto completo,
podemos mediante una sencilla operacion
solicitarlos a un precio que puede variar entre 2 y
10 dolares. Es asombroso el efecto que esto tiene
sobre la actualizacion médica y la facilidad que se
brinda para la revision de informacion bibliogrifica.
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Probablemente las presentaciones electronicas
no van a acabar con las revistas y libros en papel
pues atin tienen limitaciones en la reproduccion
de imdigenes y es mas pesado leer una pantalla
de computador que una pdgina de papel. Pero
las publicaciones electronicas tienen sus propias
ventajas en cuanto a enriquecimiento de imagenes
(se pueden colocar muchas fotos en Internet pues
el precio de hacerlo no alcanza a un doélar por
cada una, mientras que en una revista tradicional
una sola puede costar hasta 300 délares).
Ventajas adicionales son la inmediatez (la
informacion cientifica esta disponible tan pronto
es liberada por sus autores sin tener que esperar
el tiempo necesario para edicion, impresion y
distribucion), el enriquecimiento del texto (a
través de textos paralelos e hipertextos que
facilitan y amplian las consultas) y la posibilidad
de interactuar muy rdapidamente con la fuente
del conocimiento (al poder enviar a través de e-
mail sus comentarios y preguntas al costo de una
llamada local y con la probabilidad de que sean
respondidas el mismo dia).
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Asi mismo existen sitios para visitar con excelente
informacion  grafica: atlas  completos de
ultraestructura y de anatomia de la piel, histologia
de piel normal, atlas por enfermedades, paginas de
enfermedades especificas,
bancos de fotografias, etc., y
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alcanzan a digerir y que los pueden llevar a
conclusiones erroneas. Parte del problema se ha
resuelto con la codificacion de la informacion para
que solo los realmente entrenados puedan acceder
(mediante un  cddigo) a
informacion para profe-
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todo al alcance de cualquiera
pues se pueden visitar
libremente sin tener que
pagar cuotas de afiliacion.

Abstra June 1997
Por supuesto que no todo son T iy

ventajas en Internet pues,
fuera de las revistas
convencionales que son
colocadas en Internet luego
de que son publicadas y, por lo tanto, han pasado
por la revision del Comité Editorial, hay mucha
informacion que es liberada en Internet sin que haya
un filtro de seleccion, por lo que debemos ser
cuidadosos en evaluar cada nueva pigina a la que
entremos, especialmente si no es claro cual es la
institucion académica responsable por su contenido.

Ray? publicé una lista de pdginas en Internet que
fueron evaluadas teniendo en cuenta criterios como
control de calidad, utilidad y facilidad de acceso.
De esta seleccion las mejor evaluadas fueron las
paginas de Jerome Litt's Drug Reaction Database,
Medline, British Medical Journal, Dermatology On
Line Journal, Erlangen Atlas of the Skin,
Dermatology Laboratory Tests Resources vy
RxDERM. A esta lista nosotros agregamos: Archives
of Dermatology, Internet Dermatology Society,
Dermatology WWW-Server y Derm Web.

Hoy es pricticamente imposible ignorar al Internet y
hay que aceptar que a el han accedido mas
rapidamente nuestros pacientes que nosotros mismos?;
por lo tanto no es raro que el paciente que vemos por
primera vez esté documentado sobre su enfermedad
y nos haga preguntas sobre aspectos especificos que
ha leido en el Internet que, por el hecho de ser una
fuente abierta de acceso no restringido, esta
permanentemente disponible a cualquier persona.
Estas tultimas caracteristicas tienen cierto riesgo
cuando se trata de informacion médica pues personas
sin la suficiente estructura académica pueden
encontrar conceptos cientificos y técnicos que no
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sionales, mientras que se
hacen acdpites completos,
especificos y entendibles para
todos los publicos.

Es importante recordar que
la ciencia, el computador y
las comunicaciones tocan y
cambian cada dia el modo
como trabajamos, como
aprendemos, como descansamos, como pensamos,
como sentimos y como somos. El hombre inventé
un mundo y ese mundo reinventé al hombre®.
Debemos tratar de alcanzar ese mundo, no podemos
seguir rezagandonos. Si antes del Internet deciamos
que estabamos 30 ainos atrds del mundo desarrollado,
hoy la brecha que podria haberse cerrado con el
Internet, se abrird en un abismo insondable para
quienes se queden por fuera de él.

Como parte de este matrimonio indisoluble que
debemos establecer con internet, esta pagina traeri
en todos los nimeros de la revista una informacion
actualizada, comentada y escogida para que sirva a
nuestros lectores como orientadora de su navegacion
en el ciberespacio.

Si desea hacer comentarios, preguntas o aportes a
esta pédgina, por favor remitanos su correo o sus
articulos a la Sociedad Colombiana de Dermatologia,
o si lo prefiere, al autor: por e-mail:
(jasoto@impsat.net.co), por fax (2592526) o por
correo regular (A.A. 58537) o simplemente llimenos
(91 - 348 2171, 348 2190) 35
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